
 

2024 韓國仁川 World Congress 參與心得 

                 姓名 張品竣 

學校  嘉南藥理大學 年級  三

Email jack105457@gmail.com 

參與活動 
​ LIT (Leader in Training) 
​ World Congress  
​ PCT (Post Congress Tour) 

本次活動量性評估（1 - 10分） 

整體評價 10 

活動收穫 8 

推薦程度 10 

再次參與意願 9 

對未來學習的幫助 8 

參與動機 
看到去年學長分享的活動照片，再加上原本就想去韓國見朋友，所以報名了這次的世界藥學年會
World Congress 

會前準備 

機票:11000多，因為我提早在3月多的時候就買所以比較便宜，但我活動結束並沒有馬上回台灣，而是
在首爾又玩了一周。 

住宿:活動期間住在延世大學國際校區的宿舍，活動結束後在首爾住，推薦交通便利的종로3가，比起弘
大更加便宜，因為附近很多居酒屋所以晚上有點亂。 

費用:WC參加費用含吃住玩大約18000，轉帳時只能用韓元或歐元，有點麻煩。聽說可以用WISE比較
方便。 

行李:因為仁川夏天聽說是全韓國最熱的地方，所以依照台灣的穿著就帶了很多短袖，一定要帶防曬乳
和轉接頭，韓國電壓和台灣不一樣，在充電前一定要再三確認。另外信用卡在韓國真的超方便，零錢已
不太使用。為了GALA NIGHT和INTERNATIONAL NIGHT我也有另外準備符合條件的衣服。 

入境:先備妥健康檢查條碼，飛機上和空服員要入境卡，接下來就順順利利的通關啦。 

 

 

 



 

 

 

 

會後心得 
因為我和韓國朋友一起組隊參與競賽和表演，幾乎每個活動和競賽都參加到，覺得非常充實和有趣，
最終競賽在早上八點多開始，前一天喝酒的我們非常掙扎的起了床，好在事前充足的準備，讓我們這
組得到OPCE的第一名，很感謝隊友的相挺，在Q&A環節，我甚至聽不懂問題是甚麼，隊友也頂住壓力
完美的回答了。在小組活動中，Team Building Time 我最喜歡，我們這組真的很會玩술게임 
甚至外國人還比韓國人思緒清晰。在最後環節是留言給組中所有人，原本應該是很感動的時刻，解果
我旁邊的韓國人寫太慢(滿滿的感想)，整個卡住，變得相當好笑。 
很感謝一起參與競賽和表演的韓國人和第七組的大家，在接觸世界各地的藥師/藥學生後感覺世界都
不一樣了，韓國、日本藥師薪水是我們的兩倍，但畢業和入學相對困難。 
 

特色活動 / 最有印象的活動 

肯定是Talent Show啦，和兩個韓國人一起上台演出BIGBANG-WE LIKE 2 PARTY，在開始前還非常緊
張，緊急去超商買燒酒灌半瓶上台，完全都不緊張了，還異常興奮，只能說效果超群。   

給未來參加者的建議 
 
快參加 

其他 
 
 
是否同意本心得與照片供藥聯會活動宣傳使用？ 簽名（點兩下藍色區域，選擇塗鴉或插入圖片） 

  是

 
 

 
 

活動剪影（請提供活動照片） 
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