
 

2024 韓國仁川 World Congress 參與心得 

                 姓名 劉郁欣 

學校  國立臺灣大學 年級  四

Email b09404002@ntu.edu.tw 

參與活動 
​ LIT (Leader in Training) 
​ World Congress  
​ PCT (Post Congress Tour) 

本次活動量性評估（1 - 10分） 

整體評價 8 

活動收穫 9 

推薦程度 8 

再次參與意願 7 

對未來學習的幫助 8 

參與動機 

主因是有同學揪，也覺得世界藥學生年會看起來很酷，且首爾離台灣不遠，於是決定報名。 

會前準備 

機票: 去程濟州航空，回程酷航，總共花8500左右。（去程15公斤托運，回程20） 

自由行住宿: 前後在首爾逛了4-5天，總共在外住宿4晚，住宿好好找都算安全且方便。 

保險: 我買新安東京海上旅平險，買個安心但基本上韓國很安全。 

交通卡: 我用NAMANE卡，功能跟Tmoney卡相同，但也有debit卡功能。 

換匯: 在首爾我覺得換3000台幣非常足夠，在明洞換匯率很好，如果在台灣或機場換錢，會差大概有
9%（as of 08/2024） 

服裝：我帶5套衣服，中間在宿舍可以自己抓時間洗衣服。主要活動（symposium, workshop and 
competitions）穿著一般輕鬆服裝即可，首爾8月天氣炎熱，可準備跟在台灣穿差不多的衣服。Gala 
night和International night需要另外準備服裝。 

手機app: Naver map，因為韓國不能用Google map的很多功能。喜歡叫外送的話可能要另外下載app
。叫車可使用Uber 。 

台灣伴手禮：可以多帶一點給在那邊認識的朋友，零食不會發不完。 

會後心得 



不同國家的講者 

特色活動 / 最有印象的活動 

International Night：各國代表會穿著傳統服裝或代表性的衣服，並且準備代表性零食、酒精跟大家分
享（擺攤園遊會形式） 

Welcome Party：本次主辦方邀請專業跆拳道表演團隊和梨大藥學女團跳K-pop，現場表演相當震撼。 

Symposium：大班演講課，大部分講者都講得很好聽，這次的主題有 

給未來參加者的建議 

參加年會的話勇敢踏出去跟大家交流，大家都很願意跟你聊天！ 

其他 
花費: 
○ 機票: 來回8514 
○ 會費:$19000台幣左右，包含吃住但不含交通! 
○ 在韓國的交通: 1200左右 
○ 自己🍽: 大約花了6000 
○ 購物: 因人而異 
 
是否同意本心得與照片供藥聯會活動宣傳使用？ 簽名（點兩下藍色區域，選擇塗鴉或插入圖片） 

  是
 
 
 

 

活動剪影（請提供活動照片） 
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