
 

2024 韓國仁川 World Congress 參與心得 

                 姓名 饒佳蓁 

學校  國立臺灣大學 年級  三

Email jennyrao1004@gmail.com 

參與活動 
​ LIT (Leader in Training) 
​ World Congress  
​ PCT (Post Congress Tour) 

本次活動量性評估（1 - 10分） 

整體評價 10 

活動收穫 9 

推薦程度 10 
(唯一可以和多國的藥學生認識的機會） 

再次參與意願 9 

對未來學習的幫助 7 

參與動機 
2月年會時認識一些韓國朋友問說要不要來參加就去了，但最主要原因是因為在韓國舉辦(一直都很想
去韓國自由行，就順勢報名了年會!! 

會前準備 

只有準備報名的競賽(O-PCE, Vlog, Hackathon) 

會後心得 
最大的感受是大家都很放得開去認識別人(尤其歐洲人特別外向，亞洲人相對被動一些)，如果願意主
動和大家聊天的話真的會認識很多朋友，但我自己比較害羞，就連組員也比較少說話。 
活動方面而言，白天的工作坊或座談會真的很看講者，有些講者不會說英文需要翻譯時就會顯得講座
有點無聊。但晚上的活動真的都辦得特別用心和精緻，很多活動會留下很美好的回憶! 
 

特色活動 / 最有印象的活動 

Welcoming Party : 主辦方會準備很精心的表演，還有一個是各國國旗進場的橋段，真的會認識很多不
同的國家 

International Night : 各國學生都會穿著自己國家的傳統服裝(第一次穿旗袍!!)，其中一個環節是模特
兒比賽，可以認識各國不同的服飾文化。最後在廣場會有各個國家的攤位可以去逛，會有很多各國的
美食和飲酒文化可以去體驗! 



 

Seoul City Night : 單純是因為南山塔真的太漂亮了! 

給未來參加者的建議 
可以多去參加競賽，台灣人進決賽的機率真的頗高，唯一的建議是盡量不要選年會期間還需要額外花
時間準備的競賽(例如O-PCE)，在自由時間會少了很多能夠參加社交活動認識其他人的機會。 
 

其他 
 
 
是否同意本心得與照片供藥聯會活動宣傳使用？ 簽名（點兩下藍色區域，選擇塗鴉或插入圖片） 

  是

 
 

活動剪影（請提供活動照片） 
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